
Smittevern DISM 
Inngang: 

• Rutiner: 

• Person 1: Ta imot møtedeltakerne med å åpne opp inngangsdøren for vedkommende 
og viser dem til desinfeksjonsmiddel.


• Person 2: Registrer møtedeltager med fullt navn og telefonnummer.


• Person 2: Dersom oppmøte overstiger 200 personer (eller gjeldene grense) kan ikke 
person 2 slippe inn flere.


• Plakat: 

• Plakat 1: «Symptomer - hold deg hjemme». Henges opp umiddelbart synlig ved 
ankomst.


• Plakat 2: «Hold en meter avstand» og «bruk hånddesinfeksjon». Henges opp ved 
registrerings-partiet.


Forberedelse av rom: 

• Rutiner: 

• Legg til rette for at man kan overholde en meters avstand.


• Styrket renhold. Særlig kontaktflater.


• Plakat: 

• Godt synlige plakater må henges på relevant sted.


Møtedel: 

• Rutiner: 

• Møteleder informerer under åpningen om: 


1. En meter avstand


2. God hygiene


3. Hoste-etikette


4. Registreringen destrueres etter 10 dager.


• Møteleder informerer under avslutningen om:


• En meter avstand under kirkekaffe.


• Nattverd-rutiner: 

• Uavhengig av form og liturgi må det informeres og/eller legges til rette for å 
overholde:




• En meter avstand


• Hånddesinfeksjon


•  Sangbøker: 

• Må ikke ha vært brukt de siste 24 timene.


Kirkekaffe: 

• Rutine: 

• Person 1 har desinfisert hendene.


• Deler ut kaffe og/eller mat


• Plakat: 

• «Hold en meter avstand» og «bruk hånddesinfeksjon» må være synlig.



Hold en meter avstand 
Bruk hånddesinfeksjon

Vennlig hilsen Den indre Sjømannsmisjonen



Har du luftvei-symptomer 
må du holde deg hjemme

Vennlig hilsen Den indre Sjømannsmisjonen
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